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Editorial
Você está preparado para o mundo digital? A in-
ternet está cada vez mais presente em nosso dia 
a dia, praticamente em tudo o que fazemos. E, se 
soubermos usá-la a nosso favor, tudo pode ficar 
mais simples. Saiba mais na página 6. 

Nesta edição, também trazemos algumas dicas de 
museus para visitar. Só no estado de São Paulo são 
mais de 500 opções! Veja na página 7. 

Confira ainda a história da prevemista Fátima Go-
doy (a Chiquita) e sua filha Maria Emília. Sempre jun-
tas, elas mostram a linda relação de companheiris-
mo e alegria na página 10. 

A Sustentabilidade é mais um tema abordado. Veja 
na página 15 as iniciativas da 3M que reforçam a 
motivação da empresa em mudar o mundo e gerar 
impacto para melhorar vidas. 

Boa leitura.
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O gráfico ao 
lado compara 
a rentabilidade 
acumulada da 
Preveme com 
o Certificado 
de Depósito 
Interbancário 
(CDI), que são 
títulos emitidos 
pelos bancos 
como forma de 
captação ou 
aplicação 
de recursos 
excedentes.

Preveme
E-mail: 3mpreveme@mmm.com

Telefones: (19) 3838-7271 
3838-7175  /  3838-6218

Assuntos referentes ao valor do 
benefício da Preveme, alterações 
cadastrais (endereço, dados bancários, 
telefone, e-mail, atualização de 
beneficiários), informe de rendimentos 
do benefício da Preveme.

Centro de Serviços de RH
E-mail: hrhelpamericas@mmm.com

Telefone: 0800 724 8220

Assuntos ligados à assistência médica 
(informe de rendimentos referente 
a pagamento via boleto, boleto de 
cobrança, carteirinha) e seguro de vida.

Prezados Prevemistas, reforçamos os canais para esclarecimento 
de dúvidas ou solicitações conforme abaixo:

Atenciosamente, 
Recursos Humanos 3M do Brasil e 
Preveme
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Você sabia que o Brasil tem 
mais de 3 mil museus? E 
que mais de 500 deles estão 
no estado de São Paulo?

Os números são do Instituto 
Brasileiro de Museus – Ibram 
e mostram que opções não 
faltam para conhecer luga-
res interessantes e levar um 
pouco de arte para sua vida. 
Muitos deles, inclusive, ofere-
cem oficinais abertas ao pú-
blico. Que tal pesquisar na 
sua cidade? A maioria dos 
museus possuem uma pá-
gina própria na internet com 
horários de funcionamento, 
calendários das exposições e 
valores dos ingressos. Aliás, 
uma dica: muitos deles têm 
entrada gratuita. 

Confira algumas sugestões 
para visitar:

Arte ao seu 
dispor!
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Dica: Procure conhecer mais sobre os passeios culturais que pode fazer em sua pró-

pria cidade. E, sempre que viajar para conhecer novas cidades, estados ou países, 

pesquise os museus disponíveis. Eles são lugares ricos em arte e histórias. 

Museu Inhotim – Brumadinho/MG 
Reaberto recentemente, o espaço 
possui um dos mais relevantes acer-
vos de arte contemporânea do mun-
do e uma coleção botânica com es-
pécies raras de todos os continentes.  
Informações:  
www.inhotim.org.br

Museu Imperial – Petrópolis/RJ 
O Museu Imperial possui o principal 
acervo do país relativo ao império brasi-
leiro, em especial o chamado Segundo 
Reinado, período governado por d. Pe-
dro II. Imponente, o espaço proporciona 
uma verdadeira volta ao passado.  
Informações: museuimperial.museus.gov.br

E se você se interessar por um passeio um pouco mais longe, aí vão mais 
duas boas sugestões:

Museu da Imagem e do Som – Campinas 
Fundada em 1975, a instituição pre-
serva e difunde um importante acer-
vo de memória audiovisual da cidade 
de Campinas, com equipamentos de 
produção e reprodução de imagens e 
som. A entrada é gratuita. 
Informações:  
www.portalcultura.campinas.sp.gov.br/

Museu Exploratório de Ciências – 
Campinas/SP 
É um espaço de educação, lazer e aces-
sibilidade social. Por meio de projetos 
multidisciplinares, atua na dissemina-
ção da cultura científica, incentivando a 
curiosidade. A entrada é gratuita 
Informações:  
https://portalcultura.campinas.sp.gov.br/

Museu Catavento – São Paulo/SP 
O espaço interativo apresenta a ciência 
de forma instigante para pessoas de 
todas as idades. Inaugurado em 2009, 
o Catavento foi o museu mais visitado 
do estado de São Paulo por três anos 
consecutivos com recorde de público. 
Informações:  
www.cataventocultural.org.br

MASP – São Paulo/SP 
O Museu de Arte de São Paulo Assis Cha-
teaubriand, localizado na famosa Avenida 
Paulista, possui uma coleção considera-
da a mais importante do Hemisfério Sul, 
com obras de artistas brasileiros e es-
trangeiros que cobrem o século 19 e 20.   
Informações:  
www.masp.org.br
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É fato. A internet faz parte do nos-
so dia a dia em praticamente tudo 
o que fazemos. Uma conversa com 
um amigo pelo aplicativo de mensa-
gens, o pagamento de uma conta 
no aplicativo do banco, a procura do 
cep de uma rua, a pesquisa do me-
lhor preço para compras, o agenda-
mento de consultas médicas, a leitu-
ra de reportagens em portais de no-
tícias digitais ou até mesmo a busca 

daquela receita que não deu tempo 
de anotar durante o programa exibi-
do na TV. São só alguns exemplos 
de como a Internet se tornou neces-
sária em nossas vidas. E, se souber-
mos usá-la a nosso favor, tudo pode 
ficar mais simples. 

Embora muitos ainda sejam resisten-
tes, a última pesquisa realizada pelo 
Instituto Brasileiro de Geografia e Es-

De cabeça no 
mundo digital 
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Por mais um ano, a amizade e as 
boas histórias foram celebradas no 
encontro do grupo 3M – PSI, reali-
zado no dia 28 de abril. Participaram 
51 ex-funcionários e familiares. 

3º reencontro do Grupo 3M – PSI

tatística (IBGE) mostra que o cená-
rio está mudando. A proporção das 
pessoas com 60 anos ou mais que 
acessaram a internet subiu de 24,7% 
(2016) para 31,1% (2017). Foi o maior 
aumento proporcional (25,9%) entre 
os grupos etários analisados. 

Além das facilidades, aderir a tec-
nologia disponível no mundo digital, 
pode trazer impactos positivos para 
o meio ambiente. Se ao invés de re-
ceber as faturas do cartão de cré-
dito ou das companhias de água e 
luz impressas em sua caixa de cor-
reio, você optar por recebê-las por 
e-mail, provavelmente a economia 

de papel será muito grande. E, con-
sequentemente, menos árvores se-
riam cortadas! 

O mesmo acontece com as revistas 
e livros impressos. A leitura pela ver-
são digital vai causar menos impac-
to ambiental. Vale a pena, não vale? 

Repense os seus hábitos e não te-
nha medo do novo! Busque apren-
der com os mais jovens, peça dicas 
e não tenha medo de errar. Se pre-
ferir, matricule-se em um curso de 
informática em escolas especializa-
das ou em projetos sociais que ofe-
reçam o aprendizado.
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Saiba quem são os aniversariantes de março e abril.  
A Preveme deseja a todos um feliz aniversário!

Parabéns pra você!

Março
1/3 
Eduardo Villa Cle 
Jose M Euzebio Alves

2/3 
Rubens Andreazzi 
Ademir da Silva 
Orlando Gomes Camacho

3/3 
Luiz de Franca Carvalho Neto 
Luiz Antonio Leme

4/3 
Acir Miranda Rosa 
Jorge Ricardo Baumgarten

5/3 
Tania Regina Benetti

6/3 
Hercules Naville 
Denise Auto Chiaperini

8/3 
Edmundo Conceicao dos Santos 
José Antonio Secomandi 
Rui Gottardo 
Sueli Tuxen Girelli

12/3 
Sebastião Lazaro de Melo

13/3 
Maria Eliana Mattenhauer

14/3 
José Carlos Fontanella 
Moacyr Santos de Campos Junior 
Ubirajara Araújo

15/3 
Paulo Sérgio Pinto Catão 
Pedro Luis Andreotti

16/3 
Walter Cezar Emanuelli 
Luiz Afonso Pizzo

18/3 
Vanderlei F de Alvarenga

19/3 
Jose Carlos S Quintanilha

20/3 
Luis Antonio Stevanato

21/3 
Gilson Silvestre Martins

22/3 
Marcos Souza de Barros 
Raul Abegair de Andrade

23/3 
Roque Lino Presta 
Tarcisio Jose Titton Ranzani 
Vicente de Paulo Folster 
Carlos Heinz Ziegler

24/3 
Jose Morozini 
Jose Valdemar Sartori 
Nirceu Pereira Borges

25/3 
Carlos Antonio Gasparoni

26/3 
Jose Gonçalves Garcia 
Cláudia Vidotti Garcia de Souza 

27/3 
Adilson Nicioli 
Nelson Fernandes de Castro Junior

28/3 
Jose Oscar Barreto Serra

29/3 
Roseli Aparecida Ribeiro Brito 
Wagner Santiago Fagundes

30/3 
Maria Luisa Alves 
Sandra Serio Maximo

31/3 
Leonilda Ap Masteguim Libanori

Abril
1/4

Hugo de Souza Agostini 
Jose Gegollotte Junior

2/4 
Armando Eduardo Palermo 
Silvio Martinelli Trinca 
Sandra Palermo Funari 
Arlindo Bristotti 
Luiz Fernando Marson 
Maria de Lourdes Bretones
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3/4 
Antonio Carlos Vieira 
Oscar da Costa Rodrigues

4/4 
Antonio Carlos Bianco 
Sérgio de Almeida Barros 
Carmella Batista de Carvalho 
Eunice Parmeggiani Terzi

6/4 
Délio Antunes 
Jaqueline Zietolie Fiorelli

7/4 
Mitsuo M Yamasihita 
Nilton Marini

8/4 
João Marcos Riotto

10/4 
Waldyr Massoco 
Emilia Oikawa Ferreira

12/4 
Eliane Cherubini Moneda Macari

13/4 
José Roberto Pagotto Ferreira Leme

14/4 
Norberto Lorival Boscatto

15/4 
Elisabete Aparecida V Vital 
José Décio Buso 
Randolfo Augusto de Oliveira 
Nelcinda de Oliveira Penha 
Neuza Maria Oliveira

16/4 
Suryadi Witarsa 
José Marcus Ferreira Lima 
Luiz Carlos da Silva 
Leana Cecílio Hallak 
Edinea da Silva Ferro 
Doraci Kalvon Lopez 
Neide Maria Leopoldino de Oliveira

18/4 
Oswaldo Piassa 
Vasco Antonio Boin 
Luiz Cláudio Lopes 
Áurea Figliolini Feres

19/4 
José Roberto N Fraga

20/4 
Adilson Ungaretti

Marcio D Avila Ribeiro 
Margarete M Battagin

22/4 
Akemi M Oshiro 
Veronica Marcello

23/4 
Jorge Burlamaqui Soares 
Kleber Jofre Martello

25/4 
Joaquim Cyrino de Almeida 
Aristides José de 
Souza

26/4 
Lúcia Perocco Silva Cerizza

27/4 
Jose Alves Correia 
Celia Nilta Araium Mariano

28/4 
Welson Thadeu De Oliveira Fantucci 
Cleso Turrini 
Suzete Aparecida Polisel 
Seila Aparecida Barbosa Duarte 
Vera Lucia De Queiroz Marmerola

30/4 
Carlos Alberto Matias 
Jose Roberto Pezi
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Amor de mãe 
“Sempre sonhei em ter apenas um filho e 
que fosse menina. Ela chegou para mim 
linda e com um mundo de descobertas há 
37 anos”. É assim que começamos a contar 
a história de Fátima Godoy, mais conhecida 
como Chiquita entre os tresemistas. 
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Com 19 anos, a jovem começou 
sua carreira profissional na 3M na 
área de importação. Logo depois, 
passou a secretária da Diretoria, 
função que desempenhou por 11 
anos. Em uma oportunidade, foi 
convidada para ser especialista de 
Marketing, o que na época, cau-
sou tamanha surpresa e alegria, já 
que até então, não era comum ver 
mulheres ocupando o cargo. Chi-
quita aceitou o novo desafio. Ela 
viajava por todo o Brasil e se en-
cantou pelo que fazia. “Fiquei li-
gada às áreas de negócios até me 
aposentar, depois de 36 anos de 
trabalho. Aprendi muito, foi uma 
fase fantástica”, diz. 

Fátima casou-se aos 24 anos e, 
três anos depois, nascia Maria 
Emília. “Foi a minha maior realiza-
ção, o meu melhor projeto de vida. 
Ela é única, de uma autoestima e 
alegria invejáveis”, orgulha-se. 

Após o parto, a médica conver-
sou com Fátima e contou que a fi-
lha era portadora da síndrome de 
Down e que apresentava uma car-
diopatia. “Em nenhum momento 
me desesperei e devo isso à boa 
orientação que recebi de profis-
sionais muito competentes desde 
o início. O problema no coração 
foi resolvido com uma cirurgia aos 
nove meses e ela ficou curada. 
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Para minha sorte, meu pai se apo-
sentou no mesmo ano em que ela 
nasceu e pude contar com o au-
xílio dele e da minha mãe para le-
var a Maria Emília, minha filha, de 
Nova Odessa até Campinas, onde 
as terapias eram feitas”.

O casamento acabou dois anos de-
pois do nascimento da filha, mas 
com o suporte dos pais e de uma 
profissional para ajudar nos cuida-
dos da criança, Fátima conseguiu 
conciliar trabalho e maternidade e 
seguiu sua carreira profissional.

“Além das terapias, Maria Emí-
lia foi cedo para a escola e sem-

pre me acompanhou em todos os 
lugares. Acredito que isso tenha 
sido fundamental na socialização 
dela. Ela sempre estudou em es-
colas regulares e não sofremos 
nenhum tipo de preconceito. Pelo 
contrário. Ela sempre foi muito 
acolhida e até hoje, quando en-
contramos amigos que estudaram 
com ela, é uma festa!” 

Independente, Maria Emília tra-
balha há 12 anos em uma empre-
sa da cidade. Segundo a mãe, é 
uma funcionária exemplar: “ela 
acorda muito disposta, adora o 
trabalho e o chefe. É uma inspi-
ração para muitos”. 
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A Apae me escolheu
Embora Maria Emília não tenha 
frequentado a Associação de 
Pais e Amigos dos Excepcionais 
(Apae), Fátima conheceu a insti-
tuição por acaso, em um passeio 
durante a Festa das Nações da ci-
dade, quando a filha já tinha cinco 
anos. “Encontrei um casal de ami-
gos na barraca em prol da Apae e 
eles me pediram ajuda para reve-
zar no atendimento. Entrei e dali 
não saí mais! Sou voluntária há 
mais de 30 anos. No começo, con-
ciliava com o tempo livre que ti-
nha, mas depois de aposentada, 
me dediquei e vi que podia fazer 
muito mais. É uma missão de vida. 
Passei quatro vezes pela vice-pre-
sidência e atualmente sou presi-

dente do Conselho Regional com 
14 Apaes e participo do Conselho 
Administrativo da Federação das 
Apaes do estado de São Paulo e 
sou diretora-secretária na Fede-
ração Nacional das Apaes. Estou 
nas três esferas e isso me permite 
uma visão melhor de como todo o 
processo funciona, podendo con-
tribuir sempre mais”. 

“Com certeza, a minha experiência 
como mãe da Maria Emília e todo 
amor que sinto por ela me deu su-
porte para atuar nesta caminha-
da junto às Apaes, de querer me-
lhorar o atendimento e assistência 
aos tratamentos de tantos usuá-
rios. Sou muito feliz por fazer parte 
desta história”, encerra Chiquita. 
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Ciência aplicada à vida. A assinatu-
ra da 3M ganhou ainda mais senti-
do com a criação da nova estrutura 
estratégica de Sustentabilidade, ini-
ciativa global que reforça a motiva-
ção da empresa em mudar o mun-
do e gerar impacto para melhorar 
vidas. Alinhada à mudança climáti-
ca do planeta, com escassez de re-
cursos e ameaça aos sistemas na-
turais, a nova estratégia tem como 
grande propósito aplicar a ciência 
para melhorar cada vida.

A estrutura está dividida em três 
pilares: Ciência para a Economia 
Circular (soluções que fazem mais 
com menos material, promovendo 

Compromisso  
com nosso planeta

uma economia circular global); Ci-
ência para o Clima (inovações para 
descarbonizar a indústria, acele-
rar as soluções climáticas globais 
e melhorar nossa pegada ambien-
tal); e Ciência para a Comunida-
de (ações que repercutam em um 
mundo mais positivo por intermé-
dio da ciência e inspire as pessoas 
a se juntarem a nós).

A 3M do Brasil já trabalha em ali-
nhar as suas ações ao novo mo-
delo estratégico. “Queremos de-
monstrar cada vez mais que a 3M 
atua de forma responsável, bus-
cando minimizar o impacto da sua 
operação e melhorando a quali-
dade de vida das pessoas não só 
hoje, mas também no futuro”, ex-
plica Marcelo Gandur, gerente téc-
nico e líder do Comitê Corporativo 
de Sustentabilidade Local.

PrevNews
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Uma das principais iniciativas é que, 
a partir deste ano, todo produto lan-
çado pela 3M precisa ter o Com-
prometimento de um Atributo de 
Sustentabilidade. Isso significa que 
cada produto deverá ter pelo menos 
uma característica que favorece o 
meio ambiente, seja em matéria-pri-
ma, desempenho, produção, emba-
lagem, ciclo de vida etc.

Convite à ação
Apesar de ser uma iniciativa da 
3M, a nova estrutura também é 
um convite para que cada pessoa 
faça a diferença em favor de um 
mundo mais sustentável. Recicla-
gem, opções de transporte e uso 
de energia são alguns dos temas 
que devem estar na mente de to-
dos. “Também é importante pen-
sar nos hábitos de consumo: ou 
seja, valorizar produtos que tenham 
bons atributos de sustentabilidade. 
Isso faz com que as empresas pen-
sem em alternativas saudáveis para 
suas soluções”, conta Marcelo.

Principais ações da 3M do 
Brasil alinhadas às ações foco 
da nova estrutura estratégica 
de Sustentabilidade:

• O Programa Nacional de Reciclagem 
de Esponjas Scotch-Brite® (Ciência 
para a Economia Circular) recolhe es-
ponjas para reciclagem, revertendo os 
recursos para Organizações sem Fins 
Lucrativos. Que tal ser um brigadista 
do programa e ajudar na coleta? Co-
nheça mais sobre a iniciativa: https://
www.scotch-brite.com.br/3M/pt_BR/
scotch-brite-br/terracycle/

• O Programa 3P – Prevenção à Polui-
ção se Paga (Ciência para o Clima) é 
outra medida praticada que incenti-
va ações diversas para a redução de 
perda e a geração de poluição em 
todo o mundo.

• O Desafio de Inovação (Ciência para 
a Comunidade), iniciativa do Instituto 
3M, capacita professores para a prá-
tica de ciências e para a orientação 
de projetos investigativos realizados 
por estudantes da educação básica.

Conheça outras ações da 3M no 
site www.3m.com/sustainability e 
engaje-se!
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A foto é do Coral da 3M e foi tirada em 1997 durante 

apresentação realizada em visita do ex-presidente 

da 3M, Lívio DeSimone. Identifique o nome de três 

funcionários ex-tresemistas que aparecem na imagem 

e envie para o e-mail 3mpreveme@mmm.com. Os três 

primeiros prevemistas que enviarem o e-mail serão 

divulgados na próxima edição do Prevnews. Participe!

Você sabe quem é? 
Os três primeiros prevemistas 
que participaram do desafio da 
última edição foram:

• Adelmiro Ferreira
• Nelson Tormena
• Vicente de Paulo Folster

Parabéns! Obrigada pela  
participação!


